CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

gl Pjc ldp - Ty do - Hanh phic

Sé: 3519 /QP-BYT Ha Ngi, ngay 12 thing 11ndm 2025

W v/ QUYET BINH BENH VIEN TRUNG UONG HUE

ﬁ el vé vi¢c ban hanh tai li¢u chuyén mon 3444
Hutng din quy trinh ky thujt vé Mit - Tgp 3PDEN Ng-.y AL 2005

/ BO TRUGNG BO Y TE i )
Cén cir Lugt Khém bénh, chita bénh nam 2023; '

Can cir Nghi dinh so 42/2025ﬂVD CP ngay 27/02/2025 cua Chinh phu quy dinh chirc
ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chirc cia Bo Y té;

Can cir Thong tu s6 23/2024/TT-BYT ngay 18/10/2024 ciia B truéng Bé Y té ban hanh
danh muc ky thudt trong kham bénh, chita bénh;

Can cir Bién ban hop ngay 06/7/2025 ciia Hpi dong chuyén mén nghiém thu quy trinh
ky thugt ve chuyen khoa Mat; Céng van sé 1012/CV-BVMTW ngay 28/8/2025 ciia Bénh vién
Mt TW vé viéc giri du thao hwéng dan quy trinh ky thugt chuyén khoa Mdt da duoc Chi
tich Hpi dong chuyén mén nghiém thu duyét du thao;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chita bénh.
QUYET PINH:

Diéu 1. Ban hanh kem theo Quyet dinh nay Tai liéu chuyén mén “Huéng din quy
trinh ky thuat vé Mit - Tap 37, gdm 04 quy trinh k¥ thuit.

Piéu 2. Tai liéu chuyén mén “Huéng din quy trinh ky thuat vé Mt - - Tap 3” dugce
ap dung tal cac co s¢ kham bénh, chira bénh.

Bleu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu Iyc ké tir ngay k¥, ban hanh va thay the Quyét
dinh s6 3906/QD-BYT ngay 12 thang 10 ndm 2012 cua B§ truong Bo Y té vé viéc ban
hanh “Huéng dan quy trinh k¥ thuat kham bénh, chita bénh vé Mat”.

Diéu 4. Cac 6 Ong, ba: Chanh Van phong B, Cuc truong Cuc Quaén 1y Kham, chira
bénh, Cuc trucmg, Vu truong céc Cuc, Vu thudc Bo Y té; Gidm dbc céc bénh vién truc
thuoc B0 Y té; Giam d6c S& Y té céc tinh, thanh phé truc thude trung wong; Thu truong
Y té cac nganh va cic co quan, don vi lién quan chju trich nhiém thi hanh Quyét dinh
nay./.

Noi nhén: KT. B(:) TRUONG

- Nhu Diéu 4;

- Bj truémg (dé béo céo);

- Céc Thit truéng;

- BHXHVN - B¢ Tai chinh; )
- Cong thong tin dién tir B§ Y té;
- Website Cuc QLKCB;

- Lwu: VT, KCB.
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HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT VE MAT
TAP 3

Ban hanh kém theo Quyét dinh so:3519 /OD - BYT
ngay 12 thdng 11 ndm 2025 ciia B truong B Y té
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Chi dao bién soan, thAm dinh

GS.TS.BS.Trin Vin Thuin

Tht truong BO Y té

TS.BS. Ha Anh Dirc

Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chira bénh

Chu bién

PGS.TS.BS. Pham Ngoc Dong

Giam d6c Bénh vién Mt Trung uwong

TS.BS. Vuong Anh Duong

Pho Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chira bénh

PGS.TS.BS. Nguyén Xuan Hiép

Nguyén Giam ddc Bénh vién Mit Trung wong

PGS.TS.BS: Cung Hong Son

Nguyén Pho Giam dbc Bénh vién Mat Trung wong

TS.BS. Nguyén Vin Huy

Phé Giam ddc Bénh vién Mit Trung uvong

Tham gia bién soan, thim dinh

ThS.BSCKII. Lé Anh Tuin

Giam d6c Bénh vién Mat TP H6 Chi Minh

TS.BS. Hoang Anh Tuén

Pho Giejm ddc - Truong khoa Xét nghiém - Bénh
vién Mat Trung uvong

BSCKII. Pham Nguyén Huin

Pho Giam dbc Bénh vién Mat TP Hd Chi Minh

BSCKII. Nguyén Thi Ngoc Anh

Pho Giam dbc Bénh vién Mat TP Da Nang

TS.BS. Cat Van Anh

Truéng phong KHTH - Bénh vién Mat Trung uong

BSCKII. Nguyén Thi Diéu Tho

Truéng phong KHTH - Bénh vién Mat TP Ho Chi
Minh

BSCKI. Nguyén Thi Huyén
Trang

Phu trach phong KHTH - Bénh vién Mit TP Pa
Nang

TS.BS. Tham Truong Khanh Van

Truéng khoa CTM - Bénh vién Mit Trung uong

TS.BS. Nguyén Thi Nhat Chau

Truong khoa Dich kinh vong mac - Bénh vién Mit

TU

PGS.TS.BS. Lé Xuan Cung

Truong khoa Giac mac - Bénh vién Mt Trung uong

PGS.TS.BS. D4 Téan

Truong khoa Glocom - Bénh vién Mat Trung wong

TS.BS. Nguyén Thu Thuy

Truong khoa KB va DTNT — Bénh vién Mit Trung
uong

TS.BS. Tran Khanh Sam

Trudéng khoa Khuc xa - Bénh vién Mit Trung vwong

TS.BS. Nguyén Qudc Anh

Truong khoa TH va TMVHM - Bénh vién Mit
Trung vong

TS.BS. Dang Tran Dat

Tmérng’khoa Kham, chita bénh theo yéu cau - Bénh
vién Mat Trung uong

TS.BS. Hoang Thi Thu Ha

Trudng khoa Chan doan hinh anh - Bénh vién Mat
Trung vong

TS.BS. Pham Thi Minh Chau

Pho Truong khoa Mit Tré em - Bénh vién Mit
Trung vong

TS.BS. Nguyén Minh Phu

Ph6 Truong khoa Mit Tré em - Bénh vién Mat
Trung vong

ThS.BS. Tran Trung Kién

Nguyén Pho Truong khoa CTM - Bénh vién Mit TW




TS.BS. H6 Xuan Hai

Ph6 Trudng khoa Dich kinh vong mac - Bénh vién
Mat Trung uwong

TS.BS. Nguyén Thi Thu Thiiy

Ph6 Truong khoa Giac mac - Bénh vién Mét Trung
uong

TS.BS. Nguyén Thi Ha Thanh

Ph6 Trudng khoa Glocém - Bénh vién Mit Trung
uong

TS.BS. Duong Quynh Chi

Pho Trudng khoa Glocom - Bénh vién Mit Trung
uong

BSCKII. Tran Thi Thay Hong

Pho Truong khoa KB va DTNT - Bénh vién Mit
Trung vong

TS.BS. Hoang Cuong

Truéng phong KHDT - Bénh vién Mit Trung uong

TS:BS. Pham Hong Van

Ph6 Truong khoa TH va TMVHM - Bénh vién Mit
Trung vong

TS.BS. Nguyén Thi Thu Thiy

Pho Trudng khoa TH va TMVHM - Bénh vién Mt
Trung vong

TS.BS. Tran Thi Hoang Nga

Pho Trudng khoa KCBTYC - Bénh vién Mit Trung
uong

TS.BS. Tran Thu Huong

Khoa Mit tré em - Bénh vién Mat Trung uong

TS.BS. Tran Thu Ha

Khoa Mit tré em - Bénh vién Mat Trung uong

ThS.BS. Dao Mai Anh

Khoa Mit tré em - Bénh vién Mat Trung uong

ThS.BS. Bui Thi Huong Thao

Khoa Mit tré em - Bénh vién Mat Trung uong

ThS.BS. Phan Thi Thu Huong

Khoa Chén thuong mat — Phong KHTH - Bénh vién
Mat Trung uong

ThS.BS. Nguyén Thu Ha

Khoa Chan thuong mét - Bénh vién Mit Trung wong

ThS.BS. Bui Thanh Son

Khoa Chan thuong mét - Bénh vién Mit Trung wong

ThS.BS. Nguyén Hoang Giang

Khoa Chan thuong mét - Bénh vién Mit Trung wong

BSCKIIL Nguyén Thi Mai Hrong Khoa Chan thuong mat - Bénh vién Mt Trung uvong

TS.BS. Bui Dao Quén

Khoa Chan thuong mit - Bénh vién Mt Trung wong

BSCKII. Ngo Thi Hong Thim

Khoa Dich kinh vong mac - Bénh vi¢n Mt Trung
uong

ThS.BS. Nguyén Canh Thing

Khoa Dich kinh vong mac - Bénh vién Mit Trung
uong

ThS.BS. Vii Huy Quang

Khoa Dich kinh vong mac - Bénh vién Mt Trung
uong

ThS.BS. V& Thi Thu Hong

Khoa Giac mac - Bénh vién Mét Trung wong

ThS.BS. Tran Thi Huong Tra

Khoa Giac mac - Bénh vién Mét Trung wong

ThS.BS. B4 Thi Thuy Hing

Khoa Giac mac - Bénh vién Mét Trung wong

ThS.BS. Bang Thi Minh Tué

Khoa Giac mac - Bénh vién Mit Trung uong

BSCKII. Tran Huyén Trang

Khoa Giac mac - Bénh vién Mit Trung wong




ThS.BS. Duong Mai Nga

Khoa Giac mac - Bénh vién Mit Trung wong

BSCKII. P4 Tuyét Nhung

Khoa Giac mac - Bénh vién Mit Trung wong

ThS.BS.Nguyén Thi Nga Duong

Khoa Giac mac - Bénh vién Mit Trung wong

TS.BS. Pham Thi Thu Thuy

Khoa Gl6¢com - Bénh vién Mit Trung wong

ThS.BS. Hoang Thi Hién

Khoa Gl6com - Bénh vién Mit Trung wong

ThS.BS. b6 Hoang Ha

Khoa Gl6c6m - Bénh vién Mit Trung wong

TS.BS. Pham Thi Thu Ha

Khoa Gl6com - Bénh vién Mit Trung wong

TS.BS. Nguyén Thi Hoang Thao

Khoa Gl6¢com - Bénh vién Mit Trung wong

ThS.BS. Nguyén Thi Thanh
Huong

Khoa Gl6com - Bénh vién Mit Trung wong

ThS.BS. Nguyén Vin Dt

Khoa KB va DTNT - Bénh vién Mit Trung wong

BSCKII. Nguyén Phuéc Hai

Khoa KB va DTNT - Bénh vién Mit Trung wong

ThS.BS. Lé Thi Liéu

Khoa KB va DTNT - Bénh vién Mit Trung wong

ThS.BS. Pham Thi Hai Yén

Khoa Khuc xa - Bénh vién Mat Trung uong

BSCKII. Ths. Tran Phuong Anh

Khoa Khuc xa - Bénh vién Mat Trung uong

ThS.BS. Pham Thi Thu Hién

Khoa Khuc xa - Bénh vién Mat Trung uong

ThS.BS. Pham Thi Minh Khanh

Khoa Khuc xa - Bénh vién Mat Trung uong

TS.BS. Nguyén Thi Thu Hién

Khoa TH va TMVHM - Bénh vién Mit Trung uvong

TS.BS. Ha Thi Thu Ha

Khoa TH va TMVHM - Bénh vién Mit Trung uvong

TS.BS. Nguyén Ngan Ha

Khoa TH va TMVHM - Bénh vién Mit Trung uong

TS.BS. Ha Huy Thién Thanh

Khoa TH va TMVHM - Bénh vién Mit Trung uong

TS.BS. Tran Thi Chu Quy

Khoa KCBTYC - Bénh vién Mt Trung wong

ThS.BS. Nghiém Mai Phuong

Khoa KCBTYC - Bénh vién Mt Trung wong

ThS.BS. Nguyén Vin Trinh

Khoa KCBTYC - Bénh vién Mt Trung wong

ThS.BS. Nguyén Ngoc Anh

Khoa KCBTYC - Bénh vién Mt Trung wong

ThS.BS. Nguyén Qudc Dat

Khoa KCBTYC - Bénh vién Mt Trung wong

ThS.BS. Tran Ngoc Khanh

Khoa KCBTYC - Bénh vién Mt Trung wong

ThS.BS. Mai Hong Lién

Khoa KCBTYC - Bénh vién Mt Trung wong

CNDD. Poan Thi Thim

Khoa KCBTYC - Bénh vién Mt Trung wong

CNDD. Nguyén Vian Két

Khoa KCBTYC - Bénh vién Mt Trung wong

ThS.BS. Truong Van Ban

Khoa Chén doan hinh anh - Bénh vién Mét Trung
uong

BS. Boan Duong Quynh Hop

Khoa Chan doan hinh anh - Bénh vién Mit Trung
uong

ThS.BS. V& Phi Yén

Khoa Chéan doan hinh anh - Bénh vién Mt Trung
uong

BSCKII. Ngb Thanh Tung

Truéng khoa DKVM — Bénh vién Mit TP Ho Chi
Minh




BSCKII. Nguyén Ngoc Hung

Phé Truong DKVM — Bénh vién Méit TP HO Chi
Minh

BSCKII. Tran Minh Tri

Khoa Dich kinh vong mac — Bénh vién Mit TP HO
Chi Minh

BSCKII. Hxa Anh Dtic

Khoa Dich kinh vong mac — Bénh vién Mit TP HO
Chi Minh

TS.BS. Phan Nguyén Thuty Linh

Bo mon Mit, Truong Y, Pai hoc Y Duoc TP Ho Chi
Minh

BSCKI. Poan Luong Hién

Khoa Dich kinh vong mac — Bénh vién Mit TP Ho
Chi Minh

ThS.BS. Lé Quédc Tuin

B6 mon Mit PH Y khoa Pham Ngoc Thach

BSCKII. Duong Quéc Cudng

Ph6 Truéng khoa DKVM - Bénh vién Mit TP Ho
Chi Minh

BSCKII. Nguyén Thi Tt Uyén

Ph6 Trudng khoa Tong hop - Bénh vién Mat TP Ho
Chi Minh

BSCKII. LA&m Minh Vinh

Truéng khoa Gidc mac - Bénh vién Miat TP Ho Chi
Minh

BSCKII. Tran Thi CAm Thanh

Pho Trudng khoa Giac mac - Bénh vién Mit TP Ho
Chi Minh

BSCKII. Nguyén Thi Hong An

Khoa Giac mac - Bénh vién Mat TP H6 Chi Minh

BSCKIIL. Nguyén Hoang Yén

Khoa Giac mac - Bénh vién Mat TP H6 Chi Minh

BSCKII. Nguyén Thi Ngoc Nga

Khoa Giac mac - Bénh vién Mét TP HO Chi Minh

BSCKII. Nguyén Thi Diém Chau

Khoa Giac mac - Bénh vién Mat TP Hd Chi Minh

TS.BS. Duong Nguyén Viét
Huong

B6 moén Mit, Truong Y, Pai hoc Y Dugc TP Hd Chi
Minh

BSCKII. Au Tam Hao

Truong khoa CDHA — TDCNNK - Bénh vién Mat
TP H6 Chi Minh

CNDD. Pham Thanh Chau

Khoa CDHA — TDCNNK — Bénh vién Mit TP Ho
Chi Minh

BSCKII. Trang Thanh Nghiép

Truéng khoa Glaucoma — Bénh vién Mat TP Ho Chi
Minh

BSCKII. Hoang Ding Nhat
Phuong

Khoa Glaucoma — Bénh vién M4t TP Hd Chi Minh

CNDD. Mai Thi CAm Nhung

Khoa Kham mét — Bénh vién Mat TP Hé Chi Minh

BSCKII. Phan Hong Mai

Truéng khoa Khuc xa - Bénh vién Mat TP Ho Chi
Minh

BSCKII. Lé Thi Kim Chi

Pho Truong khoa Khuc xa - Bénh vién Mt TP HO
Chi Minh

BSCKII. Binh Hoang Yén

Ph6 Truong Khoa Khdam mit — Bénh vién Mét TP
Ho6 Chi Minh




CNDD. Ping Yén Phuong

Khoa Khiic xa - Bénh vién Mt TP HO6 Chi Minh

CNDD. Phan Piang Long

Khoa Khiic xa - Bénh vién Mt TP H6 Chi Minh

BSCKII. Nguyén Thi Hong Hanh

Ph6 Truong khoa Mit nhi — Bénh vién Mat TP Hb
Chi Minh

BSCKII. Lé Ngoc Bich Tram

Khoa Mit nhi — Bénh vién Mat TP Hd Chi Minh

BSCKII. V6 Ngoc Bich Minh

Ph6 Truéng phong KHTH — Bénh vién Mit TP Ho
Chi Minh

BSCKI. Nguyén Pham Diing

Khoa Mit nhi — Bénh vién Mat TP H6 Chi Minh

ThS.BS. Ho6 Poan Trang

Bo mén Mit, Truong Y, Pai hoc Y Dugce TP Hd Chi
Minh

TS.BS. Nguyén Thanh Nam

Truong khoa THTM — TKNK — Bénh vién Mat TP
H6 Chi Minh

BSCKIL. Bién Thi Cam Van

Ph6 Truong khoa THTM — TKNK — Bénh vién Mat
TP Ho Chi Minh

BSCKII. Nguyén Hoang
Khanh

Thuy

Pho Truéng Khoa Kham mat — Bénh vién Mat TP
HO Chi Minh

ThS.BS. Tran Hong Bao

Khoa Y, Dai hoc Khoa hoc Strc khée

BSCKI. Nguyén Thi Kim Dung

Khoa Dich kinh vong mac — Bénh vién Mit TP Ho
Chi Minh

BSCKII. Dodn Anh Minh Thé

Khoa Tong hop — Bénh vién Mat TP HO Chi Minh

BSCKII. Nguyén Thi Van Anh

Khoa Tong hop — Bénh vién Mat TP Ho Chi Minh

TS.BS. Nguyén Tuén Thanh Hao

Truéng khoa Pay mét — Bénh vién Mat thanh phd
ba Nang

BSCKII. Ta Thuy Linh

TP. Quan Iy Chat lugng — Bénh vién Mat TP Ho Chi
Minh

Thu ky

ThS.BS. Truong Lé Van Ngoc

Truong phong Nghiép vy, Cuc Quan ly Kham, chira
bénh

ThS.BS. Hoang Minh Anh

Nguyén Truong phong KHTH — Bénh vién Mat
Trung vong

ThS.BS. Phan Thi Thu Huong

Khoa Chan thuong mat — Phong KHTH — Bénh vién
Mat Trung vong

ThS.BS. Pham Thi Phuong

Phong KHTH — Bénh vién Mit Trung wong

ThS.BS. Vuong Minh Chi

Khoa Khuc xa - Phong KHTH — Bénh vién Mt
Trung vong

ThS.BS. Tran Pang Quang

Khoa Dich kinh vong mac — Bénh vién Mt Trung wong

ThS.BS. Nguyén Thi
Nhung

Hong

Khoa Glocém - Phong KHTH — Bénh vién Mat
Trung vong

ThS. Nguyén Dtrc Thing

Chuyén vién phong Quan 1y chat luong — Chuyén
giao ky thuat, Cuc Quan ly Kham, chira bénh




LOI NOI PAU

Bo Y té da ky, ban hanh Quyét dinh s6 3906/QD-BYT ngay 12/10/2012 ban hanh
“Hudng dan Quy trinh ki thuat kham bénh, chira bénh vé Mat”. Huéng dan Quy trinh
ky thuat nay lam cin ctr dé cac co so khdam bénh, chita bénh, ngudi hanh nghé kham
bénh, chita bénh va nhan vién y té trién khai ap dung va thuc hién céac ki thuat vé Mit.

Trong nhitng ndm gan ddy, v&i su phat trién cua khoa hoc ky thuat trén thé gisi va
nang luc cua nguoi thyc hién ki thuat, nham muc dich cap nhat, bo sung nhiing tién bo
méi va tiép tuc chuan hoa quy trinh thuc hién ky thuat kham bénh, chira bénh vé Mat,
Bo Y té di giao mot sé bénh vién 1am dau méi xay dung Huéng dan Quy trinh k§ thuat
vé Mit gdbm Bénh vién Mt TW, Bénh vién Mt Ba Néng va Bénh vién Mat TP. H6 Chi
Minh.<., trong d6 Bénh vién Mat TW 1a ¢au méi chiu trach nhiém chinh. Cac bénh vién
duge giao d3 huy dong va phan cong cac Pho gido su, Tién si, Bac si vé Mt dé bién
soan Huéng dan quy trinh ki thuat; to chizc hop hoi dong khoa hoc trong bénh vién dé
nghiém thu; thuc hién bién tap, hoan thién theo y kién cua Hoi ddng chuy&n mén nghiém
thu do Bo Y té thanh 1ap va chiu trach nhiém vé chuyén mén ki thuat quy dinh trong
Hudéng dan quy trinh k§ thuat. Huéng dan quy trinh ki thuat da dugc cac thanh vién bién
soan ra soat theo hudng dan hién cé, tham khao cac tai liéu trong nudc, nudc ngoai dé
cap nhat.

B0 Y té di thanh 1ap Hoi dong chuyén mon nghiém thu Hudng dan quy trinh k¥
thuat vé Mt véi su tham gia cua dai dién mot s6 vu, cuc chuc nang cua BO Y té, cac
thanh vién chuyén mén 1a cic pho gido su, tién si, bac si chuyén khoa hang dau vé Mit.
Céc thanh vién chuyén moén di lam viéc voi tinh than trach nhiém, dong gop vé thoi
gian, tri tug, kinh nghiém dé gop y, nghiém thu Huéng dan quy trinh k¥ thuat. “Huéng
din Quy trinh k¥ thuat vé Mit - Tap 3” duoc xay dung cho céc k¥ thuat c6 trong Phu
luc s6 01 nhung khong c6 trong Phu luc s6 02 (ctia Thong tu s6 23/2024/TT-BYT ngay
18 thang 10 nim 2024 ctia Bo truong B Y té ban hanh danh muc k¥ thuat trong kham
bénh, chita bénh) va da duoc Hoi dong chuyén moén nghiém thu véi tong sé 04 quy trinh
ky thuat.

BOY té xin tran trong cam on sy dong gop tich cyc va hiéu qua cta cac chuyén gia
vé Mat, dac biét la tap thé 1anh dao va nhom thu ky bién soan va nghiém thu cta Bénh
vién Mat TW.

Trong qué trinh bién tap kho tranh dwoc nhitng sai s6t, ching tdi rat mong nhan
duogc su dong gop v kién tir quy doc gia dong nghiép dé Tai liéu chuyén mén ngay mot
hoan thién hon. Moi y kién gop y xin gai vé Cuc Quan ly Kham, chira bénh-Bo Y Té,
138A Giang V0, Ha Noi.

Xin trén trong cam on!

GS.TS. Tran Vin Thuin
THU TRUONG BQ Y TE



NGUYEN TAC XAY DUNG, BAN HANH VA AP DUNG HUONG DAN
QUY TRINH KY THUAT TRONG KHAM BENH, CHUA BENH

1. Nguyén tic xay dwng va ban hanh Hwéng din quy trinh ky thuat trong kham
bénh, chira bénh:

a) Huéng dan quy trinh ky thuat dugc xay dung va ban hanh theo timg chuong, chuyén
nganh bao dam day du cac ndi dung co ban vé chi dinh, chdng chi dinh, than trong,
chuan bi dén cac budc thuc hién ky thuat theo trinh ty thuc hién tir khi bat dau dén
khi két thic thuc hién ky thuat;

b) Thoigian thuc hién ky thuat, nhan luc, thuéc, thiét bi y té... (danh muc va s6 luong)
duoc quy dinh trong Huéng dan quy trinh ky thuat cin cu trén yéu cau chuyén man,
tinh phd bién, thudng quy thuc hién tai co s khdm bénh, chita bénh. Trong thuc té
trién khai, thoi gian thuc hién kg thuat, nhan luc, thudc, thiét bi y té... (danh muc va
s6 lugng) co thé thay doi dua trén ca thé nguoi bénh, tinh trang bénh, dién bién 1am
sang... va diéu kién thuc té ha tang, thiét bi, nhan luc cia mdi co sé kham bénh, chira
bénh:;

c) Ngoai dia diém thyc hién k§ thuat nhu phong phau thuat (phong mo), phong thuc hién
ky thuét (phong thu thuat), phong bénh... dwoc quy dinh trong méi Huong dan quy
trinh ky thuat, ky thuat cé thé dugc thuc hién ¢ cac dia diém khac theo nguyén tac:

- K§ thuat dugc quy dinh thuc hién ¢ phong bénh thi k§ thuat d6 dugc phép thuc hién
tai phong tha thuat, phong phau thuat; nguoc lai k¥ thuat quy dinh thuc hién tai phong
phau thuat khong duoc phép thuc hién tai phong thu thuat, phong bénh trir truong hop
cap ctru theo quy dinh phép luat vé kham bénh, chira bénh;

- Ky thuat dugc quy dinh thuc hién & phong tha thuat thi ky thuat d6 duoc phép thuc
hién tai phong phau thuat; khong duoc phép thuc hién tai phong bénh trir truong hop
cap ctru theo quy dinh phép luat vé khdm bénh, chira bénh.

2. Nguyén tic 4p dung Hwéng dan quy trinh k§y thuit trong khdm bénh, chira bénh:

a) Co s& khdm bénh, chira bénh dugc phép ap dung toan bd Husng dan quy trinh k¥
thuat trong khdam bénh, chita bénh do Bo truéng Bo Y té ban hanh va phai c6 van ban
do nguoi dimg dau co sé kham bénh, chita bénh phé duyét viéc trién khai ap dung
toan bo Hudng dan quy trinh ki thuat do Bo truong Bo Y té ban hanh.

- Truong hop co sé khdm bénh, chira bénh xay dung va ban hanh Huéng dan quy trinh
ky thuat ap dung tai co s& khdm bénh, chira bénh thi viéc xay dung, ban hanh Hudng
dan quy trinh Ky thuat phai tuan tha theo nguyén tic quy dinh tai khoan 1 Diéu nay,
can cur trén Hudng dan quy trinh ki thuat twong wng do Bo truong Bo Y té ban hanh
va 1 cin cr dé co sé kham bénh, chita bénh trién khai, 4p dung. Co sé kham bénh,
chira bénh xay dung va ban hanh Huéng dan quy trinh k§ thuat ap dung tai co sé kham
bénh, chira bénh chiu hoan toan trach nhiém vé viéc xay dung, ban hanh va ap dung.

b) Tai liéu chuyén mon Huéng din quy trinh k§ thuat ban hanh kém theo Quyét dinh nay
duoc &p dung cho céc k§ thuat quy dinh tai Phu luc sb 02 Thong tu s6 23/2024/TT-
BYT ban hanh Danh muc k¥ thuat trong khdm bénh, chita bénh cd cung tén hoac co
tén khac so véi tén ky thuat tai Phy luc s6 01 Thong tu s6 23/2024/TT-BYT nhung ban
chat va quy trinh k¥ thuat thuc hién giéng nhau.



c)

Quy trinh ky thuat cua ky thuat c6 tén trong cot s6 3 dugc p dung doi vai cac ky thuat
6 tén trong cot so 5 ctia Phu luc vé Danh muc k¥ thuat dugc ban hanh kem theo Quyeét
dinh nay.

d) Ngudi thuc hién cac k§ thuat khdm bénh, chita bénh 13 nguoi hanh nghé c6 pham vi

hanh nghé phu hop véi ki thuat thuc hién theo quy dinh ciia Luat Kham bénh, chira
bénh ma khdng bi gidi han boi cac chac danh nghé nghiép duoc liét ké trong ting
quy trinh k¥ thuat. Pong thoi cac chic danh nghé nghiép duoc quy dinh trong ting
quy trinh k¥ thuat ciing chi dugc thyuc hién khi bao dam diéu kién vé pham vi hanh
nghé hoic y&u cu dao tao bd sung theo quy dinh cua Luat Kham bénh, chita bénh.

d) Co s¢ kham bénh, chira bénh chi dugc thuc hién ki thuat khdm bénh, chira bénh sau

khi duoc cap c6 tham quyen phé duyét, cho phép va sir dung thuéc, thiét bi y té duoc
cap phép theo quy dinh hién hanh.

Trong qua trinh trién khai 4p dung Huéng dan quy trinh ki thuat, néu c6 cac bat cap
hoac nhu cau can stra d6i, bd sung, cap nhat. .., cac co sé kham bénh, chita bénh chu
dong cap nhat va ban hanh Hudng dan quy trinh ki thuat p dung tai co so kham
bénh, chita bénh, dong thoi bao cdo, dé xuat Bo Y té (Cuc Quan ly Kham, chita bénh)
dé xem xét ban hanh ap dung trong ca nudc.



MUC LUC
LOI NOI bAU.

NGUYEN TAC XAY DUNG, BAN HANH VA AP DUNG HUONG DAN QUY
TRINH KY THUAT TRONG KHAM BENH, CHUA BENH.

DANH MUC KY HIEU VA CHU VIET TAT.
DANH MUC QUY TRINH KY THUAT VE CHUYEN KHOA MAT

1. PHAU THUAT LAC PHUGC TAP ...ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeetet ettt en e 1
2. DPAT ONG TIEN PHONG DIEU TRI GLOCOM .....ooiiniiieieee e, 5
3. QUY TRINH DO DO BEN CO SINH HOC .....ooveeeeeeeeeeeeeeeeeeveeeeeee e, 10

A, GAY ME DE KHAM ..o e e e 13



DANH MUC KY HIEU VA CHU VIET TAT

Chir viét tit Tiéng Anh Tiéng Viét

BV Bénh vién

T™W Trung vwong

KB va DPTNT Kham bénh va Diéu tri ngoai trd
KCBTYC Kham chita bénh theo yéu cau
TP HCM Thanh phd H6 Chi Minh

THva TMVHM Tao hinh va thAm my ving mat
THTM — TKNK Tao hinh tham my - Than kinh

nhan khoa

CbHA — TDCNNK

Chan doan hinh anh — Tham do
chtrc nang nhan khoa

KHTH Ké hoach Téng hop

CTM Chan thuong Mit

DKVM Dich kinh vong mac

XN Xeét nghiém

QTKT Quy trinh ky thuat

DVD Dissociated Vertical Deviation = Lac dang phan ly

QS Quality Score Diém chat luong do

POSS Possible Keratoconus Suspect  Nghi ngo gidc mac hinh chdp

KC Keratoconus Ban dd va chi s co sinh hoc giac

mac

TBI=1 Tomographic and Chi s6 két hop hinh thai va co
Biomechanical Index sinh hoc

BDGM Ban dd giac mac




DANH MUC QUY TRINH KY THUAT VE CHUYEN KHOA MAT
(Phu luc 1, Thong i 23/2024/TT-BYT ngay 18/10/2024 ciia B Y té)

STT | STT ¢hwong | Chuyén khoa Tén DMKT
chung
< Phau thuat lac phuc tap (di thuc co,
18711 14.108 14. M‘i"T phau thuat co chéo, faden...)
13755 14.152 14. MAT Dit 6ng tién phong diéu tri glocom
13874 14.271 14. MAT g%ﬁ; bén co sinh hoc giac mac (do
13828 14.225 14. MAT Gay mé dé kham




1. PHAU THUAT LAC PHUC TAP

1. PAI CUONG

Phau thuat lac phuc tap bao gbm céc ky thuat nhu: chuyén chd bam co van nhan, phau
thuat Faden, phau thuat lai cic co van nhin hoic phdi hop cac phuong phap phau thuat
lac voi nhau. Phau thuat lac phiec tap giup diéu chinh sy 1&ch tryc nhan ciu trong trudng
hop lac phirc tap nhu lac liét, lac ton du, qua hoat co chéo..

2.

4,

CHI PINH

Lac bat dong hanh: Iac liét day than kinh van nhan 111, IV va VI, lac sau chan thuong,
lac do ton thuong co bam sinh hodc mac phai, sau phau thuat bong vong mac, bénh
mat tuyén giap....

Lac co nang c6 qué hoat co chéo
Mot s lac ¢ hoi ching chit cai, hoi ching DVD....
Mot sé trudng hop lac con ton du sau phau thuat trude do.

. CHONG CHI PINH

Mat dang c6 viém nhidém hoac toan than khong cho phép thuc hién k§ thuat.
Nguoi bénh va than nhan nguoi bénh khong dong y thuc hién ky thuat.
THAN TRONG

Can than trong nguy co thi€u mau ban phan trudc khi can thi€p nhiéu co van nhan trén
cung mQt mat.

5.

CHUAN BI

5.1. Ngwoi thuc hién

Bac si.

Diéu dudng hoic ky thuat y.

5.2. Thudc

Dung dich truyén dang truong.

Dung dich sat trang.

Thudc co mach tai chd.

Khéang sinh, chong viém.

Thudc té tai chd.

Dinh dudng tai chd va toan than (néu can).
Nudc mat nhan tao (néu can).



Thudc diéu tri toan than khac (néu co).

5.3. Thiét bj y té

Gang tay vo0 trung.

Gang tay sach (gang kham).
Bom tiém<cac loai.

Tam bong, bong gac vo trung.
Bang dinh.

Chi phau thuat céc loai.

Dén tran phau thuat.

Bo dung cu phau thuat lac.
Ban phau thuat.

May dot cam mau.

5.4. Ngudi bénh

Nguoi bénh, than nhan ngudi bénh duoc bac si giai thich vé tinh trang bénh, nguy co
bien chung c6 the xay ra do thyc hién ky thuat va phuong phép vo cam, tién lugng
sau thuc hién k¥ thuat, cac thu tuc hanh chinh can thuc hién khi dong y thuc hién ky
thuat.

Tai phong phau thuat:

Tién hanh v6 cam (xem QTKT v cam).

Sat khuan mat can thuc hién k¥ thuat, trai sang vo khuan, dan mi (néu c0), dat vanh
mi.

5.5. Ho so' bénh an

Kiém tra cac muc sau (néu co chi dinh) cia bac si:

Truong hop chi can phiéu chi dinh: Béc si ra chi dinh thuc hién ki thuat.

Trudng hop can 1am hé so bénh an:

+ Co di cac xét nghiém co ban dé danh gia tinh trang bénh 1y tai mat va toan than.

+ Cac chan doan hinh anh néu can thiét.

+ Hoan chinh hd so bénh 4n theo quy dinh cua Bo Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: Khoang 30-90 phut.
5.7. Pia diém thuc hién ky thuat: Phong phau thuat.



5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra ho so hoa¢phiéu chi dinh thuc hién k§ thuat: day da thdng tin hanh chinh,
dung chan doan, dung chi dinh thuc hién k¥ thuat va da duoc phé duyét thuc hién ky
thuat.

- Kiém tra nguoi bénh: dung nguoi bénh, ding mat can thyc hién ki thuat.
- Thuc hién bang kiém an toan thyc hién k§ thuét (néu c6) theo quy dinh cua bénh vién.
6. TIEN'HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Bwéc 1: Cat mo két mac va bao Tenon theo nguyén tac tao phiu trudng du rong dé
thuc hién cac thao tac ky thuat can thiép co thuan tién, tao seo dep dé bao dam tinh tham
my. C6 thé mo theo dudng sat ria hoic di dudng cing d6. P6i Vi co chéo dudi duong
vao 13 ciing d6 dudi ngoai. Pi véi co chéo trén 1a goc phan tu trén trong. DI Vi co truc
duong ma két mac thuong theo ving ria ciing kinh tuyén véi co can phau thuat.

6.2. Buéc 2: Phau tich va boc 16 co can can thiép, dung kéo cong tu dau boc tach co va
bao Tenon s&u ra sau tir 10-12 mm, sau d6 cat mang lién co tir 10-15 mm. Chia y khéng
lam rach bao co.

6.3. Bwoc 3:
Tién hanh thao tac phau thuat tuy theo ting trudng hop nhu:
- Phiu thuat lai co van nhan: xem QTKT phau thuat lai co van nhan.

- Phiu thuét chuyén chd bam co van nhan: xem QTKT phau thuat chuyén chd bam
co van nhan.

- Phiu thuat cit budng co van nhan: xem QTKT phau thuat cit buéng co van nhan.
- Phiu thuat Faden:
+ Xac dinh diém cach chd bam co tir 10~14 mm (thuong la 12 mm).

+ Dung chi khong tiéu (4/0 hoic 5/0) xuyén qua két mac, bao Tenon va than co tai diém
12 mm tinh tir cho bam gan co vao cung mac. Moi mii chi can xuyén qua phan nua
bé day co dé tranh cat dat co.

+ C& dinh hai miii chi vao cung mac phia dudi co, khong lam di Iéch vi tri bam co chinh.
That chi chat nhung khong gay cat co.

6.4. Budc 4: Khau két mac (néu can) bang chi tiéu (7/0 hozc 8/0).

6.5. Két thiic quy trinh

- Dbanh gia tinh trang toan than va tai mét cla nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép phiéu thyc hién k§ thuat, hd so bénh an, luu ho so.

- Ban giao nguoi bénh cho bo phan theo ddi ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuat.



7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

Theo dbi bién cé'toan than do gay mé.
Tai mat;

+ Hé mép mb: can tiét kiem két mac khi m.

+ Tut co: tim lai co bi tudt hoic bd sung befmg phuong phép di thuc co co tac dung hd

tro (phu thudc vao tung trueong hop cu thé).

7.2.Bién chitng sau khi thuc hién ky thuat

Toan than: Mot s6 ngudi bénh c6 thé bi sét, non nhung thudng hét ndn sau vai gio ma
khong can xtr ly gi. Nhirc mat hay nhire dau: can cho thuoc giam dau, an than phu hop
Vi ting laa tuol.

Bién chirng tai mat:

Thiéu mau ban phan truéc: gidc mac phu, nép mang Descemet va cdc dau hiéu khéc
o mong mét, néu ning cd thé gay teo nhan cau. Do vay khdng nén mé qua nhiéu co 1
mat, nhat 1a & nguoi ¢o tudi. Piéu tri: tra corticosteroid.

Song thi: thuong mat sau mot thoi gian ngan. Mot sé ngudi bénh can diéu chinh bang
lang kinh hoac moé lai néu song thi kéo dai.

Thay dbi d6 rong khe mi: phiu tich cac co can than nhét 1a cac co truc ding, khong
lui rat co trye dang nhiéu.

7.3. Bién chirng mugn

Seo md xau, 16i: tra corticosteroid tai mat, néu seo qua xau va kéo dai co thé phai cét
chinh seo.

U nang két mac (khi biéu mé két mac bi vii vao trong vét mo): tra corticosteroid tai
mat, néu khoéng hét co thé phai phau thuat cat bo.

TAI LIEU THAM KHAO

1.

Gunter K. von Noorden and Emilio C. Campos. Binocular vision and Oculer motility:
theory and management of strabismus. Sixth edition; 2002

. Athur L. Rosenbauum and Alvina P. Santiago. Clinical strabismus management:

principle and surgical techniques; 1999

. Helveston EIM. “Muscle transposition procedures”, Atlas of Strabismus surgery,

second edition; 1977

. Eugene M. Helveston, Surgical Management of strabismus, 2005



2. PAT ONG TIEN PHONG PIEU TRI GLOCOM

1. PAI CUONG

Dit dng tién phong 1a ki thuat sir dung thiét bi chuyén dung dé tao 13 rd it xam hai, cho
phép thay dich Tuu thong tir tién phong dén khoang dudi két mac véi luu lwong 6n dinh.
Ky thuat don gian, thoi gian thuc hién ky thuat nhanh, Kiém soat tot nhan ap, thi luc phuc
hdi nhanh, thoi gian hau phau ngan, han ché bién chiing 1a nhitng wu diém ndi bat cua
ky thuat nay.

2. CHI PINH

- Glocom goc mo nguyén phat chua hoac da phau thuat nhung nhan ap khong kiém soét
duoc vai thuoc tra ha nhan ap.

- Glécdm trén mat da mo lay thé thuy tinh khéng bién ching.
3. CHONG CHI PINH

- Mt glocom goc dong con thé thay tinh.

- Mat dang viém nhiém.

4. THAN TRONG

Toan trang khong cho phép thuc hién ky thuat, nguoi bénh co chdng chi dinh véi thudc
chong chuyén hoa.

5. CHUAN BI

5.1 Ngwoi thuc hién

- Bacsi.

- Piéu dudng hoic Ky thuat y.
5.2 Thubc

- Dung dich truyén dang truong.
- Khang sinh.

- Chéng viém.

- Dung dich sat trung.

- Thubc co dong tir (néu can).

- Thudc té tai chd.

- Dinh dudng tai chd va toan than (néu can).
- Nuédc mat nhan tao (néu can).

- Thudc diéu tri toan than khac (n€u co).



Thuoc chong chuyén hoéa (néu can).

5.3. Thiét b y té

Gang tay vo0 trung.

Gang tay sach (gang kham).

Bom tiém cac loai, kim tudi nude.
Tam bong, bong gac vo trung.
Bing dinh, miéng dan mi mit.
Chi phau thuat cac loai.

Dao choc tién phong.

Day d6t dién, dau d6t dién.

Kinh hién vi phau thuat.

B6 dung cu vi phﬁu.

May dét dién.

May hién vi phau thuat dong truc.
Ong dén Iuu thay dich.

Chi khong tiéu (10/0,...).

5.4 Ngwoi bénh

+
_l_

Nguoi bénh, than nhan nguoi bénh duoc bac si giai thich vé tinh trang bénh, nguy co
bién ching c6 thé xay ra do thuc hién k¥ thuat va phuong phap vo cam, tién luong
sau thuc hién ky thuat, cac thu tuc hanh chinh can thyuc hién khi dong y thuc hién k§
thuat. Ngudi bénh duoc giai thich vé loai thiét bi s& dugc str dung, ha diéu tri nhan ap
tdt bing thude trude khi thyc hién ky thuat.

Tai phong phau thuat:

Tién hanh vo cam (xem QTKT v6 cam).
Sat khuan mat can thuc hién ky thuat, trai sing vo khuan va dan mi mat mé, dat vanh

mi.

5.5. Ho so' bénh an

Kiém tra cac muc sau (néu c6 chi dinh) cua béc si:

+

+

Truong hop chi can phiéu chi dinh: Béc si ra chi dinh thuc hién k§ thuat.

Trudng hop can lam hd so bénh an:

C6 du cac xét nghiém co ban dé danh gid tinh trang bénh 1y tai mét va toan than.

Cac chan doan hinh anh néu can thiét.



+ Hoan chinh ho so bénh 4n theo quy dinh cta B0 Y té.
5.6 Thoi gian thwe hién ky thuét: Khoang 20-45 phdt.
5.7 Pia diém thuc hién k¥ thuat: Phong phiu thut.
5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

- Kiém tra ho so hogc phiéu chi dinh thyc hién k¥ thuat: day du thong tin hanh chinh,
ding chan doan, ding chi dinh thuc hién k¥ thuat va da dugc phé duyét thyc hién k¥
thuat.

- Kiém tra nguoi bénh: ding nguoi bénh, ding mét can thyc hién k¥ thuét.

- “Thyc hién bang kiém an toan thyuc hién k¥ thuat (néu c0) theo quy dinh cta bénh vién.
6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Budc 1:

- Chon vj tri d3t thiét bi dan luu: gbc cung dd trén ngoai dugc uu tién lya chon.

- Tao vat cing mac day quay vé ving ria hodc cing do.

- D6t cAm mau ciing mac.

6.2. Buéc 2:

- Tién hanh ap thudc chong chuyén hoa (Mitomycin C) 1én trén vat ciing mac dudi vat
két mac trudc khi tao vat, nong dé 0,4 mg/mL trong 3 phut r6i rira sach véi khoang
30 mL nudc.

- Tao vat g:fmg mac kich thuéc 4 x 4 mm, khoéng, 50%~chiéu day cung mac hodc tao
duong ham cing mac kich thude 3 mm, tuy loai ong dan luu.

6.3. Budc 3: Dung kim 27G choc vao tién phong tai vi tri ranh gisi duong xam tlep gidp
véi duong trang, ngay dudi vat cung mac hodc dung kim 25G choc qua duong ham cung
mac, tiy loai 6ng din luu. Puong choc ndy phai song song véi bé mit caa méng mit.

6.4. Buoc 4: Dua thiét b} dan luu dugc gan trén mot gia d& dac biét qua duong choc cua
kim. Khi thay vi tri cia 6ng dan luu thuan lgi thi bam nut trén gia d& de giai phong thict
bi dan luu. Klem tra vi tri cua thiét bi dan luwu: truc cua ong dan luu phai song song Vi
bé mat mbng mat, dau dng dan phai dat tua trén mong mat va khdng bi mong mit che
Iap, cya ham trong ap vao mat trong cung mac, dia 6ng &p miat ngoai cung mac. Sau d6
kiém tra neu thay dong thuy dich chay qua dia dan Iuu ching to duong dan Iuu thuy dich
tot.

6.5. Budc 5: Khau nap cang mac (néu c6) bang 2 miii chi khong tiéu (10/0) .

6.6. Budc 6: Khau dinh két mac bang 1 miii chi khong tiéu (10/0).

6.7. Két thic quy trinh

- banh gia tinh trang toan than va tai mét cla nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.



Hoan thién ghi chép phiéu thyc hién k§ thuat, hd so bénh an, Iuu ho so.

Ban giao nguoi bénh cho bo phan theo ddi ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuat.

7. THEO DOI VAXU LY BIEN CHUNG
7.1 Theo ddi va diéu tri sau thwe hién k§y thuat

Nguoi bénh dugc thay bing, tra khang sinh, tra chong viém corticosteroid 4 lan — 6
lan/ngay trong 2 tuan dau, sau d6 giam dan trong 2 thang. Khang sinh du phong nhiém
trung toan than va tai cho.

Kham mit dinh ky sau thuc hién k¥ thuat: thuong can kham tai cac thoi diém 1 tudn,
2 tuan, 1 thang, 3 thang, 6 thang va sau do tuy tinh trang cu the.

7.2 Bién ching va xir Iy cac bién ching

Bong hac mac: day la blen chimng it gap, thuong di kem voi tién phong nong hoic Xep
tién phong. Pap ing t6t voi diéu tri corticosteroid toan than va tra Atropine tai mat.
Truong hop bong hac mac cao anh huong dén hoang diém, bong kéo dai c6 hodc kem
bién chting xep tién phong can choc thao dich duéi hac mac va bom hoi tién phong.

Xuat huyét tién phong: it gip, dap ung t6t véi diéu tri ndi khoa.

H& mép mo (Seidel+): thuong di kém vdi tién phong néng, xi li bang khau lai mép
mo.

CA4c bién chirng lién quan dén thiét bi din luu:

_l_

Ngh&n dau cia ong dan luu do mong mat la bién ching it gap. X tri bang cach ban
thang vung mong mat che phu dau caa ong dan bang laser Nd:YAG.

Tac ong dan luu thuong biéu hién trén 1am sang véi cac triéu chimg ting nhan ap, tién
phong sau, khong hinh thanh dugc seo bong. Nguyén nhén la do mau, fibrin ket trong
long 6ng dan lwu. Xir tri bang cach ma lai vat két mac, cung mac, kiém tra lai sy luu
thong cua 10ng ong, néu tic thi bom thong bang dung dich Ringer lactate.

Truong hop tic dng dan do t6 chire xo ting sinh bit kin dia din luu, néu nhe thi xt tr
bang ki thuét sira seo bong bang kim, néu khéng hiéu qua can cat bo to chirc xo che
phu dia. Khau lai vat két mac, cang mac.

TAI LIEU THAM KHAO:

1.

2.

3.

“New data on PRESERFLO® MicroShunt presented” by Santen at World Glaucoma
Congress, 28" June 2023.

Wang B & Li W. Comparison of pars plana with anterior chamber glaucoma drainage
device implantation for glaucoma: a meta-analysis. BMC Ophthalmology,
2018;18:212.

Oatts JT et al. Glaucoma Drainage Device Implantation, Outcomes, and ... Pooled
RCT study, 2023.



4. Ahmed F et al. Evaluating the Safety and Efficacy of a Novel Glaucoma Drainage
Device (eyePlate-300): 12-Month Results. Journal of Clinical Medicine, 2024.
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3. QUY TRINH PO PO BEN CO SINH HQC

1. PAI CUONG

Do do bén co sinh hoc gidc mac 1a ky thuat danh gia kha nang chiu dung va phan tng
cua giac mactrudc cac tac dong co hoc hoac ap luc bén ngoai vao giac mac. Bugc ap
dung trong viéc chan doan sém mot s6 bénh ly giac mac (bénh giadc mac hinh chgp, gian
phinh giac mac,...), trong bénh ly Gl6cdm, danh gid gidc mac trudc va sau phau thuat
khuc xa bang laser.

2. CHI PINH

Tam soat bénh giac mac hinh chép

Panh gia giac mac trudc phau thuat khic xa bang laser trong trudong hop can thiét

Panh gia giac mac sau phau thuat ghép giac mac

Trong nghién ctu bénh 1y glocom: danh gia mdi lién hé gitra d6 cing cua giac mac
va ap luc ndi nhan

3. CHONG CHI PINH: Khéng.

4. THAN TRONG: Khong.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién: Bac st hoac ky thuat y.

5.2. Thuéc

Dung dich dang treong (nuéc mudi sinh 1y, ...)

5.3. Thiét bj y té

May chup ban do gidc mac va may c6 chic nang do do bén co sinh hoc.
5.4.Ngwoi bénh

- Ngudi bénh, than nhan ngudi bénh duge bac si giai thich vé tinh trang bénh, nguy co
bien ching c6 the xay ra do thuc hién ky thuat va phuong phap v cam, tién lugng
sau thuc hién k¥ thuat, cac tha tuc hanh chinh can thuc hién khi dong y thuc hién ky
thuat.

- Tai phong kham bénh hoac phong thyc hién ky thuat:

+ Tu thé ngudi bénh: ngdi ghé, dat cam sat tran vao may chup.
+ Giai thich va huéng dan nguoi bénh cach phéi hop chup.
5.5. Ho so' bénh an

Kiém tra cac muc sau (néu co chi dinh) cua bac si:
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- Trudng hop chi can phiéu chi dinh: Bac si ra chi dinh thuc hién ky thuat.

- Trudng hop can lam'hd so bénh &n:

+ Co du cac xét nghiém co ban dé danh gia tinh trang bénh Iy tai mat va toan than.
+ Cé&c chan doan hinh anh néu can thiét.

+ Hoan chinh hd so bénh an theo quy dinh cua Bo Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: Khoang 10-15 phdat.

5.7. Pia diém thuc hign k§ thuat: Phong kham bénh hozc phong thuc hién ki thuat.
5.8.Kiém tra hé so va ngudi bénh

2 Kiém tra ho so hogc phiéu chi dinh thyc hién k¥ thuat: day du thong tin hanh chinh,
dang chan doan, ding chi dinh thyc hién k¥ thuat va da dugc phé duy¢t thyc hién ky
thuat.

- Kiém tra nguoi bénh: dung nguoi bénh, ding mat can thuc hién k¥ thuat.

- Thyc hién bang kiém an toan thyuc hién k¥ thuat (néu c0) theo quy dinh cta bénh vién.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Chuan bi dung cu

May do d6 bén co sinh hoc: bat may va kiém tra may hoat dong binh thuong.

6.2. Tién hanh theo cic bwéc nhw sau

Bwéc 1: Huong din ngudi bénh ngdi tu thé thoai mai, dau téc gon gang.

Buéc 2: Nhap tén nguoi bénh: tén, ho, tén dém. Ngay thang nam sinh ctia nguoi bénh

Buoc 3: Huong dan ngudi bénh dat cam sat tran vao may. Huéng dan ngudi bénh nhin
thang vao tiéu diém mau doé nhap nhay trong may. Nguoi bénh mat nho phai vén mi.

Bwéc 4: Diéu chinh dé may chup: TAm mat chinh gitra dau + mau do va vach ngang mau
do (4 mii tén trung vai tdm mat dé may chyp tu dong).

Buéc 5: Huéng dan, dong vién nguoi bénh mé to mét, khong chop, khong dao mat dé
may chup ty dong. Lam lan luot mat phai, mat trai.

Buwéc 6: Chuyén ngudi bénh sang ngdi may co chirc niang do d6 bén co sinh hoc. An két
noi may chup ban d6 gidc mac véi may cé chire nang do d6 bén co sinh hoc.

Buwéc 7: Diéu chinh may dé chup: 4 mili tén tring véi tim mat dé may chup ty dong
Buwéc 8: Huéng din mo to mat, khong dao, khong chép mat. Lam lan luot tir mat phai
roi dén mat tréi.

Bwéc 9: Kiém tra lai cac thong sb vira chup: QS bao OK, ban do = 8.0. Cho ngudi bénh
nghi ngoi.
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Buwéc 10: Chyp lai 1an 2.=3 néu BPGM béo poss, KC, TBI = 1
Bwéc 11: Ghi két qua vao hd so bénh an
Buwéc 12: In BDGM tra két qua cho nguoi bénh.

6

7
7

4. Két thic quy trinh
Paénh gia tinh trang toan than va tai mét cua ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép phiéu thyuc hién k¥ thuét, hd so bénh 4n, luu ho so.
Ban giao ngudi bénh cho bo phan theo dai ngudi bénh sau thuc hién ky thuat néu can.
. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
.1. Tai bién trong khi thuc hién k§y thuat

Trong qué trinh do néu nguoi bénh lo lang, hoi hop, khong phoi hop hodc phdi hop kém
thi phai huéng dan, giai thich, dong vién kip thai dé nguoi bénh yén tdm va hop tac tot.

7
7

2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat: Khong.
3. Bién chitng muén: Khong.

TAI LIEU THAM KHAO

1.

Huseynova T., Waring IV G. O., Roberts C., Krueger R. R., Tomita M. Corneal
biomechanics as a function of intraocular pressure and pachymetry by dynamic
infrared signal and scheimpflug imaging analysis in normal eyes. American Journal
of Ophthalmology. 2014;157(4):885-893.

. Hassan Z., Modis L., Jr., Szalai E., Berta A., Nemeth G. Examination of ocular
biomechanics with a new Scheimpflug technology after corneal refractive surgery.
Contact Lens & Anterior Eye. 2014;37(5):337-341.

. Tian Lei, Huang Yi-Fei, Wang Li-Qiang, Bai Hua, Wang Qun, Jiang Jing-Jing, Wu
Ying, Gao Min. Corneal Biomechanical Assessment Using Corneal Visualization
Scheimpflug Technology in Keratoconic and Normal Eyes. Journal of
Ophthalmology. 2014;2014.

. LeeH.,Kang D. S.,HaB.J,, ChoiJ. Y., KImE. K., Seo K. Y., Kim T. Biomechanical
Properties of the Cornea Using a Dynamic Scheimpflug Analyzer in Healthy Eyes.
Yonsei Medical Journal. 2018;59(9):1115.
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4. GAY ME DPE KHAM

1. PAI CUONG

Gay mé dé¢ kham 12 kg thuat kham mét dudi gay mé. Ky thuat nay kham tong thé nhan
cau sau khi da duoc gdy meé toan than. Kham mat duci gay mé danh cho nguoi bénh
khéng phoichgp tham kham mat théng thuong.

2. CHI PINH

Tré nho hoidc ngudi bénh khdng phdi hop kham mét tai phong kham.
3.CHONG CHI PINH

Nguoi bénh c6 bénh Iy toan than khong du diéu kién phép gay mé.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 tién st di wng thubc.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thuc hién

- Bacsi.

- Piéu dudng hoic ky thuat y.

5.2. Thuéc

Thudc té tai chd (néu can).

Thudc nhuém giac mac.

Thudc gidn dong tur.

Dung dich dang trerong (nuéc mudi sinh 1y, ...).
5.3. Thiét bi y té

- B0 sang.

- Quan 4o phau thuat.
- Mi.

- Khau trang.

- Ging tay phau thuat.
- Kim tiém.

- Bom tiém.

- Bong.

- Bing y té cac loai.
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- Dung dich sét trung viing phau thuat.

- Dung dich vé sinh tay.

- Dung dich khir khuan dung cu phau thuat.

- Bo nhén ap.

- May do khuc xa cam tay.

- Sinh hién vi cam tay.

- B6-soi bong dong ti.

- Kinh soi gdc tién phong.

- May soi day mit gian tiép kém kinh 20D hoic 28D.
- Sinh hién vi phau thuat hoic dén tran phau thuat.

- Dung cu cho phau thuat: b dung cu khdm gay mé (vanh mi, dung cu an dé cung mac,
compa do duong kinh gidc mac).

5.4. Ngudi bénh

- Nguoi bénh, than nhan nguoi bénh duoc bac si giai thich vé tinh trang bénh, nguy co
bién chimg c6 thé xay ra do thuc hién k§ thuat va phuong phap vo cam, tién lugng
sau thyc hién k¥ thuat, cic thu tuc hanh chinh can thyc hién khi dong ¥ thuc hién ky
thuat. Nguoi bénh dugc bom rtra 1€ dao trude thyc hién ky thuat.

- Tai phong phau thuat:
+ Tién hanh v6 cam (xem QTKT v cam).

+ Sat khuan mat can thuc hién ky thuat, trai sang vo khuan, dan mi (néu c0), dat vanh
mi.

5.5. Ho so' bénh an

Kiém tra cac muc sau (néu co chi dinh) cia bac si:

- Trudng hop chi can phiéu chi dinh: Bac si ra chi dinh thuc hién k§ thuat.

- Trudng hop can 1am hd so bénh 4an:

+ Co di cac xét nghiém co ban dé danh gia tinh trang bénh 1y tai mat va toan than.
+ Céc chan doan hinh anh néu can thiét.

+ Hoan chinh hd so bénh 4n theo quy dinh cta BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: Khoang 10-15 pht.

5.7. Pia diém thuc hién ki thuat: Phong phau thuat.
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5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra hd so hodc phiéu chi dinh thuc hién k¥ thuat: ddy du thong tin hanh chinh,
dang chan doan, ding chi dinh thyc hién k¥ thuét va da dugc phé duyét thuc hién k¥
thuat.

- Kiém tra nguoi bénh: ding nguoi bénh, ding mét can thyc hién k¥ thuét.

- Thuyc hién bang kiém an toan thyuc hién ky thuat (néu c0) theo quy dinh cta bénh vién.
6. TIEN'HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Bwoc 1: Do nhan ap, khic xa, duwong kinh giac mac...

6.2. Buéc 2: Panh gia ban phan truéc bao gom tinh trang mi, két mac, giac mac (trong,
duc, bat thuong khac), mong mat (mau sac, tinh chat, tan mach, ...), tien phong (sach,
cO tyndall, xuat huyét, u,...), goc tién phong, dong tu (tron, meo, gidn vai thudc tra,...),
thuy tinh thé (trong, duc, Iéch,...).

6.3. Buéc 3: Danh gid ban phan sau nhan cau: tinh trang dich kinh, vng mac, gai thi va
hoang diém (QTKT soi ddy mat). Cac bat thuong neu cé (mo ta so luong tinh chat, dac
diém, vi tri va kich thudc): u, xuat huyét, bong vong mac, dai xo trong buong dich kinh. ..
6.4. Buéc 4: Tra thudc sat khuan.

6.5. Két thac quy trinh

banh gia tinh trang toan than va tai mat cua nguoi bénh sau thuc hién ki thuat.

Hoan thién ghi chép phiéu thyc hién k¥ thuat, hd so bénh an, luu ho so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan theo doi ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

Bién chirng: mi sung né, Xué,t huyét |§é't mac do qua trinh tham kham dung dung cu 4n
dé cung mac. Diéu tri: tra thuoc tai mat c6 khang sinh.

TAI LIEU THAM KHAO
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